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Medicina Alternativa

Entrega de herramientas necesarias para optimizar la salud
desde el amor por servir y la ensefianza, entregando desde el
ser, un tratamiento integral en los servicios de: Medicina
tradicional china (acupuntura, moxibustién, auriculoterapia)
terapia neural, nutricidon ortomolecular y medicina osteopatica.

Para CEOCAL nuestros asociados cuentan
con un convenio interinstitucional que nos
permite lograr un 20% de descuento sobre las

tarifas vigentes
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Se basa en la filosofia que plantea el origen de la enfermedad como la
consecuencia de un flujo inadecuado de las fuerzas vitales proceso
que se puede manifestar mediante frio o calor, interno y externo, y
deficiencia o exceso, lo cual se podra intervenir mediante la circulacion
adecuada de fuerzas opuestas (yin y el yang) buscando un equilibrio.

Indicaciones:

Artrosis rodilla, artritis, cervicalgia, lumbalgia, manejo de dolor hernias
discales, omalgia, fibromialgia, epicondilitis, cefaleas y migranas, rinitis
alergica, constipacion, dolor oncologico y sintomas relacionados con
cancery quimioterapia, insomnio, depresion y ansiedad, obesidad, nauseas
y VOMItos.

Disminuye el dolor, favorece la circulacion, mejora los sintomas en
problemas respiratorios, libera del estrés y la ansiedad, entre otras.
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Trata problemas digestivos y gastroenteroldgicos, previene
resfriados, ayuda a sanar enfermedades respiratorias, equilibra la
energia corporal, trata problemas ginecologicos, disminuye sintomas
y dolores premenstruales, disminuye y trata lesiones deportivas.

Permite estimular determinados puntos situados en el oido para
aliviar asi dolencias como el estrés, la ansiedad, el insomnio, la
depresion, los vértigos o el lumbago.

Alimentacion equilibrada, obtén las vitaminas y minerales de tus
alimentos y de una suplementacion adecuada.
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Se basa en la intervencion del sistema nervioso vegetativo, quien tiene
como funcion regular las funciones de organos y tejidos, integrandose
como un todo y manteniéndolo en su maximo equilibrio. Cualquier
irritacion sobre este sistema o red nerviosa como cicatrices,
infecciones, intervenciones quirdrgicas, estrés, afecciones emocionales
entre otros, pueden alterar el neurovegetativo y asi generar aparicion de
sintomas en diversas areas del cuerpo. Se usa procaina.

Indicaciones:

Migrana, cefalea tensional, asma, artritis, osteoartritis, cervicalgia, lumbalgia,
manejo de dolor hernias discales, neuralgias, epicondilitis, fascitis plantar,
tenosinovitis de quervain, sindrome del tunel carpiano.
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La Osteopatia es el sistema de curacidon que pone énfasis principal
sobre la integridad estructural del cuerpo; el tratamiento se basa en un
profundo  examen clinico teniendo en cuenta como base la anatomia
y biomecanica  corporal. Se usan diversas técnicas como stretching,
bombeo, movilizacion articular, tensidon sostenida, técnicas de
inhibicion, energia muscular, liberaciéon miofascial y los thrust.

Indicaciones:
Alteraciones postulares, cervicalgia y cervicobraquialgias, dorsalgia,

lumbalgia, manejo dolor hernias discales, migrana, cefalea cervicogenica y
tensional, trastornos de la articulacion temporomandibular, bruxismo,
fibromialgia, contracturas musculares, ciatica, algunos trastornos
funcionales  respiratorios, cardiovasculares, digestivos, urinarios,
ginecologicos, ansiedad e insomio.
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Dr. Julio César Rios Duque
O) doctorjulioc
| 31046418 84

Consultorio: Calle 50 # 25 - 65

Dr. Sebastian Giraldo Cardona

O] docsebas.osteopata

E 310 825 88 85

Edificio Colmenares / Consultorio 311 / Manizales
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